
●申込み・お問い合わせ先 （お申し込みは体験日の一週間前までに）
水上ツーリズム（水の上の学校）事務局 水上村観光協会

電話：０９６６－４６－０８００ FAX ：０９６６－４６－０８０８
Email：info@mizukami.net  ＨＰ:http://mizukami.net/

市房山には、登山口から市房山神宮までの参道に幹回り６ｍ以
上の大木が２０本程あり、それを「市房杉」と呼んでいます。
また、市房山は球磨・人吉地方で、古来より信仰の山として大

切にされてきたため、貴重な照葉樹林の原生林が残っています。
その空間を歩くと、杉の大きさに圧倒され、いつしか原生林の持
つ独特の雰囲気に癒やされます。

内容：市房山キャンプ場から４合目「市房山神宮」までの往復を
ガイドが杉や動植物のことなどを説明しながら案内します。

時間：３時間３０分程度（出発：９時～、１２時３０分～）

市房杉トレッキングツアー

料金表

１人参加の場合 ：１人あたり ６，０００円
２人参加の場合 ：１人あたり ４，０００円
３人参加の場合 ：１人あたり ３，０００円
４～５人参加の場合 ：１人あたり ２，５００円
６人以上の場合 ：１人あたり ２，０００円



コース行程表

■集合場所：「市房山キャンプ場」

・キャンプ場出発 ： ９：００ １２：３０

・トレッキング ： ↓ ↓
・市房山神宮到着 ： １１：００ １４：３０

・休憩（食） ： ↓ ↓
・下山開始 ： １１：３０ １５：００

・トレッキング ： ↓ ↓
・キャンプ場到着 ： １２：３０ １６：００

●出発時間は、上記のいずれかとなります。
●往復３時間３０分、約４．１ｋｍのコースです。

※参加グループが複数の場合には、スタッフの都合により一緒に案内する
場合があります。

※お各様の保険等はお客様自身でご加入を願います。



「市房杉トレッキングツアー」参加申込書（随時申込み用）

参加者氏名
（代表者含む）

年 齢 生年月日 血液型

歳

歳

住 所
〒 － 県 郡・市 町・村 番地

アパート・団地名等（ ）

電話番号

FAX

◆自宅：（ ） － ◆携帯電話：（ ） －

◆自宅：（ ） － ◆勤務先 ：（ ） －

その他、連絡事項等 ※健康上の問題点ご記入ください。

水上ツーリズム 〒868-0703 熊本県球磨郡水上村湯山126-1

球磨川水源・水の上の学校事務局 (水上村観光協会)
TEL：0966-46-0800 FAX：0966-46-0808 受付時間 9:00～17:00 木曜定休日
E-mail：info@mizukami.net http://mizukami.net/

ツアー希望日の一週間前までにお申し込み下さい。※メール、ＦＡＸ可

歳 昭和・平成 年 月 日

印

印

印

昭和・平成 年 月 日

昭和・平成 年 月 日

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

印 歳 昭和・平成 年 月 日

性 別

●今回の市房杉トレッキングツアーを何でお知りになりましたか。番号に◯をつけてください。

１．水上村ホームページ ２．.新聞（ ）・雑誌（ ） ３．テレビ・ラジオ等の放送

４．.友人・知人からの紹介 ５．ふるさとメール ６．ダイレクトメール ７．その他（ ）

●お申し込み希望日 平成 年 月 日 ９時 ・ １２時半

●お申し込み人数 人

印 昭和・平成 年 月 日歳①

②

③

④

⑤


